8. Postanowienia konncowe:
obstuge sedziowska zapewniajg ratownicy WOPR Jarostawiec
bezpieczenstwo podczas zawodow zapewniaja ratownicy WOPR
Jarostawiec
obstuge medyczng zapewnia Organizator
zabezpieczenie imprezy zapewnia Organizator
dojazd uczestnikow na koszt wlasny
dopuszcza sie ptyniecie zawodnikow w kombinezonie z pianki
neoprenowej
w przypadku niekorzystnych warunkéw atmosferycznych Organizator
zastrzega sobie prawo odwotania zawodéw lub zmiany trasy i dystansu
Organizator nie odpowiada za utrate rzeczy pozostawionych bez opieki
podczas zawodéw
wszelkie nieuregulowane kwestie rozstrzyga Organizator

ZAPRASZAMY !!!

SPONSORZY:

Centrum Kultury i Sportu w Postominie

VAN PUR S.A Browar Koszalin

Zaklad Uboju i Przetwodrstwa Miesnego - Sendeccy
»,JAR-32” Jarostawiec - Armator - Krzysztof Bugowski
Piekarnia ,Jakubowscy” - Stawno

Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe w Jarostawcu
Tawerna Maltanska w Jarostawcu

Piotr Zuchowski -soltys Jarostawieca

Jednostka OSP Wilkowice

Restauracja ,Jackowo” Jarostawiec

PATRONAT PRASOWY:

»,Glos Koszalinski”
,Glos Pomorza”
»Dziennik Battycki”
»Obserwator Lokalny”

PATRONAT MEDIALNY:
TVP Szczecin
Radio Koszalin

RADI\O @ @‘ (ENTRUM
SZCZECIN KOSZALIN N KULTURY | SPORTU

W POSTOMINIE

JAROSLAWIEC
24 lipca 2014 roku

REGULAMIN



6. Trasa:
Zejscie nr 2 — ul. Spacerowa, odcinek otwartego morza wzdtuz
wybrzeza klifowego (trasa w ksztalcie ,agrafki”),

XVI Ogolnopolskie Zawody Plywackie
»KLIF JAROSLAWCA 2014”

1. Cel imprezy:
- popularyzacja plywania dtugodystansowego na morzu
poznawanie walorow turystycznych Jarostawca

SZKIC TRASY
XVI Ogélnopolskie Zawody Piywackie
"K1if" JarosZawca

2. Organizatorzy:
Centrum Kultury i Sportu w Postominie
Ratownicy WOPR w Jarostawcu
Armator ,JAR 32” — Krzysztof Bugowski

3. Termin i miejsce:
24 lipca 2014 roku (czwartek) — Jarostawiec — godz.17.00
START/META - plaza przy zejSciu nr 2 przy ul. Spacerowej

START/META

7. Nagrody:

5.

Uczestnictwo:

Zawody ptywackie na otwartym morzu na dystansach:

800m- kategoria Master (powyzej 40lat)

1500m - Open

odrebna klasyfikacja kobiet i mezczyzn

zawodnicy ponizej kryterium wiekowego (15-16 lat), trenujacy
w klubach - pisemne oswiadczenie rodzicow

zlozenie  oSwiadczenia o  dobrowolnym = uczestnictwie
w zawodach na wlasng odpowiedzialnoS¢ bez wszelakich
roszczen prawnych w przypadku ewentualnego uszczerbku na
zdrowiu, wyniklego ze startu w wyscigu.

4. Zgloszenia: PUCHARY:

Pisemne lub telefoniczne: kobiety:
Centrum Kultury i Sportu w Postominie, tel. (59) 810-93-73, I miejsce — Puchar Wéjta Gminy Postomino
email: ckis@postomino.pl — p. Zdzistaw Ludwikowski, tel. 601- II miejsce - Puchar Przewodniczacego Rady ~Gminy
626-330, p. Adrian Pawlowski — tel. 514 009 680 - Postomino
Krzysztof Lewandowski - WOPR Jaroslawiec (kierownik III miejsce — Puchar Dyrektora Centrum Kultury i Sportu w
ratownikow), tel. 500-299-790 Postominie

Sekretariat zawodow czynny w dniu zawodow w godz. 1600 — 1645 mezczyzni:

24 lipca 2014 r. — (czwartek) - OW ,Przywodny” w Jaroslawcu, ul. I miejsce — Puchar Wéjta Gminy Postomino

Spacerowa 6. I miejsce — Puchar Prezesa Zachodniopomorskiego

Oddziatu WOPR w Szczecinie
III miejsce — Puchar Dyrektora Gminnego Przedsiebiorstwo
Komunalnego w Postominie
finansowe:
I miejsce w klasyfikacji kobiet i mezczyzn — 500,00 zt
IT miejsce w klasyfikacji kobiet i mezczyzn — 400,00 zt
III miejsce w klasyfikacji kobiet i mezczyzn — 300,00 zt
IV miejsce w klasyfikacji kobiet i mezczyzn — 200,00 zt
V miejsce w klasyfikacji kobiet i mezeczyzn — 100,00 zt
VI miejsce w klasyfikacji kobiet i mezczyzn — 100,00 zt
kategoria Masters 40 lat i wiecej (kobiet i mezczyzn)
I — IIT miejsce — puchary
I - III miejsce — nagrody pieniezne (200zt, 150zt, 100z1)
Okolicznosciowe medale dla wszystkich ktorzy ukoncza zawody.



