
SZCZECIN 

 

8. Postanowienia końcowe: 
 obsługę sędziowską zapewniają ratownicy WOPR Jarosławiec 
 bezpieczeństwo podczas zawodów zapewniają ratownicy WOPR 

Jarosławiec  
 obsługę medyczną zapewnia Organizator 
 zabezpieczenie imprezy zapewnia Organizator 
 dojazd uczestników na koszt własny 
 dopuszcza się płynięcie zawodników w kombinezonie z pianki 

neoprenowej 
 w przypadku niekorzystnych warunków atmosferycznych Organizator 

zastrzega sobie prawo odwołania zawodów lub zmiany trasy i dystansu 
 Organizator nie odpowiada za utratę rzeczy pozostawionych bez opieki 

podczas zawodów 
 wszelkie nieuregulowane kwestie rozstrzyga Organizator 

 
ZAPRASZAMY !!! 

 
SPONSORZY: 

 
Centrum Kultury i Sportu w Postominie 
VAN PUR S.A Browar Koszalin 
Zakład Uboju i Przetwórstwa Mięsnego – Sendeccy  
 „JAR-32” Jarosławiec – Armator – Krzysztof Bugowski 
Piekarnia „Jakubowscy” – Sławno 
Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe w Jarosławcu 
Tawerna Maltańska w Jarosławcu 
Piotr Żuchowski –sołtys  Jarosławieca 
Jednostka OSP Wilkowice 
Restauracja „Jackowo” Jarosławiec 

 
PATRONAT PRASOWY: 
 

„Głos Koszaliński” 
„Głos Pomorza” 
„Dziennik Bałtycki” 
„Obserwator Lokalny” 

 
PATRONAT MEDIALNY: 
TVP Szczecin 
Radio Koszalin 

 
 
 
 
 
 
                                                           
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 

 
 
 
 
 

JAROSŁAWIEC 
  24 lipca 2014 roku 

REGULAMIN 
 

 



XVI Ogólnopolskie Zawody Pływackie  
„KLIF JAROSŁAWCA 2014” 

 

1. Cel imprezy: 

 popularyzacja pływania długodystansowego na morzu 

 poznawanie walorów turystycznych Jarosławca 
 
2. Organizatorzy: 

 Centrum Kultury i Sportu w Postominie 

 Ratownicy WOPR w Jarosławcu 

 Armator „JAR 32” – Krzysztof Bugowski 
 

3. Termin i miejsce: 
24 lipca 2014 roku (czwartek) – Jarosławiec – godz.17.00 
START/META – plaża przy zejściu nr 2 przy ul. Spacerowej 

 
4. Zgłoszenia: 
Pisemne lub telefoniczne:  

 Centrum Kultury i Sportu w Postominie, tel. (59) 810–93–73, 
email: ckis@postomino.pl – p. Zdzisław Ludwikowski, tel. 601-
626-330, p. Adrian Pawłowski – tel. 514 009 680 -  

 Krzysztof Lewandowski – WOPR Jarosławiec (kierownik 
ratowników), tel. 500-299-790 

Sekretariat zawodów czynny w dniu zawodów w godz. 1600 – 1645   
24 lipca 2014 r. – (czwartek) – OW „Przywodny” w Jarosławcu, ul. 
Spacerowa 6. 
 
5. Uczestnictwo: 

 Zawody pływackie na otwartym morzu na dystansach:  

 800m- kategoria Master (powyżej 40lat) 

 1500m - Open 

 odrębna klasyfikacja kobiet i mężczyzn 

 zawodnicy poniżej kryterium wiekowego (15-16 lat), trenujący 
w klubach – pisemne oświadczenie rodziców 

 złożenie oświadczenia o dobrowolnym uczestnictwie  
w zawodach na własną odpowiedzialność bez wszelakich 
roszczeń prawnych w przypadku ewentualnego uszczerbku na 
zdrowiu, wynikłego ze startu w wyścigu. 

  
 

 

6. Trasa: 

 Zejście nr 2 – ul. Spacerowa, odcinek otwartego morza wzdłuż 
wybrzeża klifowego (trasa w kształcie „agrafki”),  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
7. Nagrody: 

 
PUCHARY: 
kobiety: 

I miejsce – Puchar Wójta Gminy Postomino 
II miejsce – Puchar Przewodniczącego Rady Gminy 

Postomino 
III miejsce – Puchar Dyrektora Centrum Kultury i Sportu w 

Postominie 
mężczyźni: 

I miejsce – Puchar Wójta Gminy Postomino 
II miejsce – Puchar Prezesa Zachodniopomorskiego 

Oddziału WOPR w Szczecinie 
III miejsce – Puchar Dyrektora Gminnego Przedsiębiorstwo 

Komunalnego w Postominie 

 finansowe: 

I miejsce w klasyfikacji kobiet i mężczyzn – 500,00 zł  
II miejsce w klasyfikacji kobiet i mężczyzn – 400,00 zł  
III miejsce w klasyfikacji kobiet i mężczyzn – 300,00 zł  
IV miejsce w klasyfikacji kobiet i mężczyzn – 200,00 zł   
V miejsce w klasyfikacji kobiet i mężczyzn – 100,00 zł   
VI miejsce w klasyfikacji kobiet i mężczyzn – 100,00 zł  
kategoria Masters 40 lat i więcej (kobiet i mężczyzn)  
I – III miejsce – puchary 
I – III miejsce – nagrody pieniężne (200zł, 150zł, 100zł) 
Okolicznościowe medale dla wszystkich którzy ukończą zawody. 


