REGULAMIN
TURNIEJ USPORTOWIONYCH

XV WSPOLZAWODNICTWO DWO,CH OGNI KOBIET
SPORTOWO-REKREACYJNE SOLECTW O PUCHAR WOJUJTA GMINY POSTOMINO

GMINY POSTOMINO W ROKU 2012 . . .
13 pazdziernika 2012 r. (sobota)
1. CELE IMPREZY:

- popularyzacja dwéch ogni w srodowisku wiejskim jako elementu rekreacji ruchowej i czynnego wypoczynku
- rywalizacja sportowa sotectw polaczona z integracja mieszkaricéw gminy
2. ORGANIZATOR:
- Centrum Kultury i Sportu w Postominie
3. TERMIN I MIEJSCE:
13 pazdziernika 2012 r. (sobota), sala sportowa Zespotu Szkét w Postominie
godz. 9.00 - przyjazd i rejestracja druzyn
godz. 9.45 - losowanie i odprawa kierownikéw druzyn
godz. 10.00 - otwarcie turnieju, pierwsze mecze
4. WARUNKI UCZESTNICTWA:
— turniej ma charakter otwarty, obowiazuje zgtoszenie pisemne lub telefoniczne na adres Organizatora do dnia 11
pazdziernika 2012 r.
- solectwo wystawia tylko jedna druzyne kobieca
- uczestnik bedzie wpuszczony na sale sportowa wylacznie w miekkim obuwiu sportowym (zalozonym w szatni)
- w zaleznosci od liczby zgloszonych druzyn Organizator podejmie decyzje o systemie rozgrywek
- zespoly przyjezdzaja na wiasny koszt
w sklad druzyny moga wchodzi¢ wylacznie kobiety
5. ZASADY GRY:
druzyna liczy 6 kobiet (5 graczy w polu i ,matka”)
— turniej odbywa sie na boisku do pitki siatkowej o wymiarach 9 m x 9 m
- uczestniczki graja pitka siatkowa
- zawodniczki od ,matki” oddziela druzyna przeciwnika
- gra odbywa sie na czas, na punkty (na ilo$¢ zbic)
- zawodniczka ,zbita” jest wtedy, gdy pitka odbije si¢ od zawodniczki po trafieniu przeciwnika i spadnie na
parkiet ,, dotknie ziemi” lub po odbiciu zostanie ztapana przez przeciwnika
- jezeli pitke po odbiciu ztapie zawodniczka lub ,matka” wlasnej druzyny, a pitka nie dotkneta przedtem ziemi,
,zbicia” nie ma
- zawodniczka ,zbita” pozostaje na polu gry, gra dalej
- pitka, ktéra przekroczy linie koricowa boiska, nalezy do ,matki”, pitka, ktéra przekroczy linie boczng boiska
moze by¢ przechwycona przez zawodniczki obu druzyn
- nie wolno zbiera¢ pilek z boiska przeciwnej druzyny
- nie wolno przekraczac linii srodkowej boiska
- nie wolno wychodzié¢ poza pole gry (ucieka¢ przed zbiciem poza boisko)
- nie przewiduje si¢ zmian zawodniczek w trakcie meczu
6. UCZESTNICY:
— druzyny - grupy kobiece, skladajace si¢ z mieszkanek danego solectwa - wiek min. 15 lat (Organizator moze
dopusci¢ do startu mtodsze zawodniczki)
- liczba uczestnikéw (10 os6b w zgloszeniu) - 6 0s6b na boisku
- dopuszcza sie udzial w druzynie 1 zawodniczki z innego sotectwa Gminy Postomino, zameldowanego na stale,
jezeli to sotectwo nie wystawi swojej reprezentacji w zawodach
7. NAGRODY:
- zamiejsca I-IV - Puchar Wéjta Gminy Postomino, okolicznosciowe dyplomy
— pozostale miejsca - okoliczno$ciowe dyplomy
— okoliczno$ciowe wyréznienia dla najlepszej , matki”, najstarszej zawodniczki
8. POSTANOWIENIA KONCOWE :
- zawodniczki winny przestrzega¢ przepisow BHP i p. poz. oraz regulaminu obowigzujacego w sali sportowej
Zespotu Szkot w Postominie
- uczestniczki zawodow ubezpieczone sg przez Organizatora
- Organizator zapewnia szatnie, wode dla druzyn, obstuge sedziowska i sprzet sportowy do zawodéw,
- w sprawach nie objetych regulaminem decyduje Organizator

Centrum Kultury i Sportu w Postominie, 76-113 Postomino 97
tel./fax. (59) 810-93-73 , e-mail: ckis@postomino.pl



